
 

Gezocht:  
Leden voor de werkgroep Teamgym en ondersteuners van de 
werkgroep. Deze werkgroep valt onder de verantwoording van 
de LTC-GS. 
 
Om het Teamgym binnen Nederland beter op de kaart te 
krijgen, zijn wij op zoek naar enthousiaste mensen voor de 

werkgroep Teamgym.  
Deze groep zal bestaan uit 4-5 mensen.  
Meer enthousiastelingen zijn altijd welkom voor ondersteuning 
van het plan en de uitvoering ervan. 
 
De taken van de werkgroep zijn tweedelig: 
1) Teamgym binnen NL promoten.  
Bijv. implementatie van Meso-Teamgym (verkorte 
voorgeschreven vloeroefening plus Airtrack en Springen) 

2) Andere organisatie voor de Nationale team(s) die mee doen 
aan het EK. 
Te denken valt aan coördineren van PR en Sponsoring, 
accommodaties regelen, kleding, meetmoment, 
teamactiviteiten etc. 
Ook het plannen van de open trainingen Teamgym voor 
geïnteresseerde springers (en/of trainers)en ook voor 
verenigingen die het Teamgym op willen starten zal tot hun 
taak behoren. 
 

Voor die “subwerkgroep” zijn we dus ook op zoek naar trainers 
die deze open 'landelijke' of 'regio' trainingen zouden willen 
verzorgen... of mee willen proeven aan de teamgym sfeer...  
 
Hier is in het kort het idee dat er op dit moment ligt... 
 

 Van januari t/m zomervakantie 2019  open trainingen 
 

 Rond zomervakantie  inschrijving deelnemers EK traject 

2020 (en mensen voor begeleidingsteams) 
 



 

 T/m eind 2019 - samen trainen met deelnemers, die zich 
aangemeld hebben. 
 

 In de kerstvakantie 2019 - teams samenstellen 
(junioren/senioren/mix). Dit in overleg met de 
begeleidingsteams. 
 

 Vanaf jan 2020 het splitsen in teams en nog een aantal 
gezamenlijke trainingen gedurende de laatste fase. 

 
Maar iedereen die zijn/haar steentje bij wil dragen, neem 
contact op en geef aan waar jij je meerwaarde in ziet :) 
 
Heb je interesse ? 
Geef je dan tot uiterlijk 25 nov op via GS.juryzaken@gmail.com 


